
Ɍɪɟɧɢɧɝ ɞɥя ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ДɈɍ 

«Саɦɨɩɨɡɧаɧɢе ɢ ɪефɥеɤɫɢя» 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ МȻДɈɍ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ №61 ɝ.ɨ. ɋɚɦɚɪɚ Шɭɬɤɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ. 

 

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ. ɋɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɟ- ɷɬɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢɦ ɫɜɨɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɰɟɥɟɣ ɢ 

ɠɟɥɚɧɢɣ. В ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɟɛɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɪɟɬɚɟɬ ɹɫɧɨɫɬɶ ɭɦɚ ɢ ɩɨɤɨɣ.  

ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ ɝɪɚɧɢ, ɧɚɭɱɢɦɫɹ ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɢ 

ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɦɵ ɨɛɫɭɞɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɪɟɧɢɧɝɚ: 

1) Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɧɚ «ɌЫ» 

2) ɂɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ( ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɞɭɦɚɟɬ ɢ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ) 

3) Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 

4) ɉɪɚɜɨ ɝɨɥɨɫɚ (ɤɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ) 

1.ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ə ɪɚɞ ɬɟɛя ɜɢɞɟɬɶ…..»  

Цɟɥɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Хɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɫɟɞɭ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ «ə ɪɚɞ ɬɟɛɹ 

ɜɢɞɟɬɶ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ……». ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɷɬɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɧɭɠɧɨ ɧɟ ɜɧɟɲɧɢɦɢ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ. 

2. Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɤɚɪɬɭ ɢɡ ɤɨɥɨɞɵ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟё ɢ 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɩɨɱɟɦɭ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɟɦɭ ɩɨɩɚɥɚɫɶ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɚ ɤɚɪɬɚ.  Чɬɨ 



ɨɛɳɟɝɨ ɭ ɧɟɝɨ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ, ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɦ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ (ɤɚɪɬɵ «Ɇɢɪ 

ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ») 

  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨёɦ 

ɧɵɧɟɲɧɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. Ʉɚɠɞɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. В ɠɟɧɳɢɧɟ ɜɫё ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ. Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɦɧɨɝɨɦɭ 

ɦɨɠɟɦ ɩɨɭɱɢɬɶɫɹ ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. В ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɩɟɪɟɦɟɧ. Вɫɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɰɢɤɥ ɜɪɟɦёɧ 

ɝɨɞɚ. Ɂɢɦɚ ɞɚɪɢɬ ɩɨɤɨɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɫɩɹɱɤɢ». ȼɟɫɧɨɣ ɠɢɡɧɶ ɫɧɨɜɚ 

ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬɫɹ. Лɟɬɨɦ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɫɰɜɟɬɚ, ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ 

ɩɥɨɞɵ. Ɉɫɟɧɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ ɭɪɨɠɚɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɪɨɞɚ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɰɢɤɥ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɟ ɠɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɤɚɠɞɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. 

ȿɫɥɢ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɫɨɛɪɚɬɶ ɭɪɨɠɚɣ, ɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɜɪɟɦёɧ ɝɨɞɚ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɫ 

ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɦɵ ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɟɦɫɹ ɤ ɥɢɲɶ ɤ  ɦɟɱɬɚɦ ɨ ɰɜɟɬɟɧɢɢ, ɬɨ 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɜɪɟɦёɧ ɝɨɞɚ ɛɭɞɟɬ ɧɚɫ ɨɝɨɪɱɚɬɶ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɫ ɧɚɲɟɣ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɵ ɫɦɨɠɟɦ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɩɨɠɢɧɚɬɶ ɩɥɨɞɵ, ɟɫɥɢ 

ɩɨɣɦёɦ ɢ ɩɪɢɦɟɦ ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɨɟ ɭɯɨɞɢɬ ɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ. 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɦɨɟɣ ɞɭшɢ» 

ɋɟɣɱɚɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜ ɤɚɤɨɦ ɠɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɚɲɚ 

ɠɟɧɫɤɚɹ ɞɭɲɚ. 

Вɨɡɶɦɢɬɟ ɫɟɣɱɚɫ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɩɢɫɨɤ- ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ 

ɜɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɭɯɨɞɢɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ, ɬɟɪɹɟɬ ɫɜɨɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 

ɨɬɦɢɪɚɟɬ ɫɨɜɫɟɦ.  

А ɬɟɩɟɪɶ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɜɬɨɪɨɣ ɫɩɢɫɨɤ- ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɨɝɨ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɚɦɨɦ 

ɧɚɱɚɥɟ, ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɬɨ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, 

ɢɥɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ. Вɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɨ ɧɨɜɚɹ 

ɞɪɭɠɛɚ ɢɥɢ ɡɚɪɨɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹɦ ɢɥɢ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ(ɢɥɢ 

ɞɪɭɝɨɟ ɯɨɛɛɢ). 



Вɵɛɟɪɢɬɟ ɢɡ ɜɬɨɪɨɝɨ ɫɩɢɫɤɚ ɬɨɬ ɩɭɧɤɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɹ ɜɚɫ ɨɫɨɛɨ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ. 

ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ. Ʉɚɤɨɜɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɵɫɬɨɪɢɹ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ 

ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ, ɤɚɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɬ ɩɭɧɤɬ ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɜɚɫ? Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɚɞɢɬɶ 

ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ, ɟɫɥɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ, ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɞɚɥɶɲɟ? Ɉɳɭɬɢɬɟ 

ɥɢ ɜɵ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɟɫɥɢ ɠɟɥɚɟɦɨɟ ɧɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶɫɹ? 

 

ɂ ɬɚɤ, ɜɵ ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɸ ɰɟɥɶ. Ɍɟɩɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɟё ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜ 

ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɯ. 

Ɇɵ ɨɛɥɚɞɚɟɦ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɜɪɟɦɹ. ɂɧɨɝɞɚ ɧɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɝɨɞ ɩɪɨɥɟɬɚɟɬ ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɫɟɤɭɧɞɚ, ɚ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, 

ɱɬɨ ɫɟɤɭɧɞɵ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɝɨɞɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɦɵɫɥɟɧɧɨ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɡɚɝɥɹɞɵɜɚɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. 

Эɬɭ ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɝɥɭɛɨɤɨ ɡɚɩɪɹɬɚɧɧɵɟ ɠɟɥɚɧɢɹ. 

4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɭɬɶ ɤ ɰɟɥɢ» 

ɋɹɞɶɬɟ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ ɢ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ.(ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɦɭɡɵɤɭ) ɇɚɛɟɪɢɬɟ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɥёɝɤɢɟ, ɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɜɵɞɨɯɨɦ ɜɚɫ ɩɨɤɢɞɚɸɬ ɜɫɟ ɡɚɛɨɬɵ, ɜɫɟ ɦɵɫɥɢ, 

ɜɫё ɧɚɤɨɩɢɜɲɟɟɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ…. 

ȼ ɜɚɲɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɚ, ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɞɥɹ ɜɚɫ ɰɟɥɶ. 

Эɬɨ ɜɚɲ ɥɢɱɧɵɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ 

ɥɟɠɢɬ ɞɥɢɧɧɚɹ, ɩɪɹɦɚɹ ɬɪɨɩɚ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɧɚ ɜɟɪɲɢɧɭ ɯɨɥɦɚ. ɂ ɧɚɞ ɯɨɥɦɨɦ ɜɵ 

ɜɢɞɢɬɟ ɢɦɟɧɧɨ ɬɨɬ ɨɛɪɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɜɚɲɭ ɰɟɥɶ.  

Ⱥ ɩɨ ɨɛɟɢɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɬɪɨɩɢɧɤɢ ɜɵ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɥ- 

ɫɢɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɜɚɫ ɫɜɟɪɧɭɬɶ ɫ ɩɭɬɢ, ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɜɚɦ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɟɪɲɢɧɵ ɯɨɥɦɚ… 

ɂ ɷɬɢ ɫɢɥɵ ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɜɫё, ɱɬɨ ɡɚɯɨɬɹɬ. ɇɟ ɦɨɝɭɬ ɨɧɢ 

ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɝɨ- ɪɚɡɪɭɲɢɬɶ ɩɪɹɦɭɸ ɬɪɨɩɢɧɤɭ, ɫɥɟɝɤɚ ɫɜɟɬɹɳɭɸɫɹ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ. 

Эɬɢ ɫɢɥɵ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɥɢɲɢɬɶ ɜɚɫ ɦɭɠɟɫɬɜɚ, ɱɟɦ-ɬɨ ɫɨɛɥɚɡɧɢɬɶ. Ɉɧɢ 

ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɨɜɨɞɨɜ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɞɚɥɶɲɟ ɢɞɬɢ ɧɟɬ 

ɫɦɵɫɥɚ. Ɉɧɢ ɯɨɬɹɬ ɡɚɩɭɝɚɬɶ ɢɥɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɜɚɫ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ…(1 ɦɢɧ) 



Ⱥ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɳɭɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɫɝɭɫɬɤɨɦ ɹɫɧɨɣ ɜɨɥɢ ɢ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɢɞɬɢ ɜɩɟɪёɞ 

ɩɨ ɬɪɨɩɟ. Ɉɳɭɬɢɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɞɚɠɟ ɨɛɦɟɧɹɬɶɫɹ 

ɩɚɪɨɣ ɮɪɚɡ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɡ ɬɟɯ, ɤɬɨ  ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɛɢɬɶ ɜɚɫ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɨɫɥɟ ɫɧɨɜɚ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɟ ɫɜɨɣ ɩɭɬɶ ɢ ɨɳɭɳɚɟɬɟ ɫɟɛɹ ɠɢɜɨɣ, ɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ…(1 

ɦɢɧ) 

Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɞɨɫɬɢɝɧɢɬɟ ɜɟɪɯɭɲɤɢ ɯɨɥɦɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɬɨɬ ɨɛɪɚɡ 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɜɚɲɭ ɰɟɥɶ. Ɉɳɭɳɚɣɬɟ ɟɝɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ, 

ɨɫɬɚɜɚɣɬɟɫɶ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ ɢ ɧɚɫɥɚɠɞɚɣɬɟɫɶ ɟɝɨ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ. 

ɉɨɱɭɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɥɹ ɜɚɫ ɷɬɨɬ ɨɛɪɚɡ, ɩɪɢɫɥɭɲɚɣɬɟɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɫɟɣɱɚɫ ɦɨɠɟɬ ɜɚɦ ɫɤɚɡɚɬɶ…(1 ɦɢɧ) 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɡɚɛɟɪɢɬɟ ɫ ɫɨɛɨɣ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɚɠɧɵɦ ɧɚ ɷɬɨɦ 

ɩɭɬɢ, ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɧɚɡɚɞ. ɂ ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɝɨɬɨɜɵ, 

ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɫɶ…. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɩɭɬɢ. 

 

Ʉɚɤ ɜɵ ɫɟɛɹ ɨɳɭɳɚɟɬɟ? 

 

5.ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɨɫɩɪɢяɬɢя ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɲɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɫɬɢɝɚɥɢ ɰɟɥɢ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɯ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ.  

ɋɟɣɱɚɫ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɜɚɫ ɫ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨ ɇɅɉ)  

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɪɟɫɭɩɩɨɡɢɰɢɢ. 

В ɇɅɉ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɚɛɨɪ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɪɟɫɭɩɩɨɡɢɰɢɣ (ɢɫɯɨɞɧɵɯ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ): 

   1. Ʉɚɪɬɚ — ɷɬɨ ɧɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ 

   2. Ɇɨɞɟɥɶ ɦɢɪɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜ ɤɨɪɧɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɦɨɟɣ. ɂ ɹ 

ɨɛɹɡɚɧ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ; 

   3. ɋɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɬɟɥɨ — ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɤɢɛɟɪɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; 

   4. Вɟɫɶ ɧɚɲ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɡɚɤɨɞɢɪɨɜɚɧ ɜ ɧɚɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ; 



   5. ɇɟ ɛɵɜɚɟɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ; 

   6. Ʌɸɛɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɵɛɨɪ ɫɚɦɨɝɨ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢɡ 

ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ; 

   7. Ʌɸɛɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ; 

  8. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɰɟɥɟɣ; 

  9. Вɫɟɥɟɧɧɚɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɵ ɠɢɜɟɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ, 

ɢɡɨɛɢɥɢɪɭɸɳɭɸ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɫɮɟɪɭ. 

6. Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɪɬɵ 

Вɫɟ ɠɟɧɳɢɧɵ- ɷɬɨ ɰɜɟɬɵ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɰɜɟɫɬɢ, ɢɦ  ɧɭɠɟɧ ɭɯɨɞ. ɇɭɠɧɚ 

ɜɟɫɧɚ. Вɟɫɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɝɨɞɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɞɭɲɟ. ɋɟɣɱɚɫ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɤɚɪɬɭ ɢɡ ɤɨɥɨɞɵ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɟё ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. Ʉɚɤɨɣ 

ɠɟ ɰɜɟɬɨɤ ɜɚɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ?  (ɧɚɛɨɪ «Хɪɚɧɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɫɚɞɚ»).  
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